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Vull aprofitar aquest espai per acomiadar-

me com a directora. Després de 18 anys al

capdavant de l’escola, i molts més a les

aules, m’he fet gran jo també i passo el

testimoni d’aquesta fantàstica escola a la

Vane, que serà la propera directora a partir

de l’1 de setembre del 2023. Amb ella

s’iniciaran nous projectes que faran més

gran La Sagrera encara!

Molta sort i molts èxits als alumnes i a la

Vane en la nova etapa que iniciareu!

 

Anna Garrofé

Directora de l’Escola La Sagrera

Com cada mes de juny i com un signe que el

curs s’acaba s’edita la Revista de l’Escola, que

amb tan d’interès i esforç han fet els alumnes de

4rt durant tot el curs. Com a directora, tinc el

privilegi de fer l’editorial, per això, i com que és el

seu últim any, vull dirigir-los-hi unes paraules de

comiat i vull fer-ho en nom de tots els mestres.

Adrián, Izan, Sonia, Shail, Esme, Alejandro, Joel,

Sergi, Hamza, Arnau..., alguns de vosaltres vàreu

entrar a l’escola de ben jovenets, altres més tard.

Heu après coses tan fonamentals com la lectura

i l’escriptura; a calcular, a resoldre problemes, a

observar, a expressar-vos... Heu adquirit el que en

diem “cultura”. El que volem que recordeu, però,

són els gestos, les paraules, els somriures, les

complicitats, els bons moments i també els no

tan bons, perquè d’aquests també hem après. I

que el bon humor, l’alegria, la il·lusió i

l’optimisme presideixi totes els actuacions de la

vostra vida. Deixeu un bon record en tots i

cadascun de nosaltres i permeteu que us ho

digui, estem molt orgullosos de tot el que heu

aconseguit. La Sagrera és la vostra casa i sempre

hi sereu benvinguts.

ED I TOR IA L





ELECCIONSELECCIONS

Tipus de processos
electorals

Eleccions Municipals: S'escull el govern de la

ciutat.

Eleccions Autonòmiques: S'escull els

representants a la Comunitat Autònoma.

Eleccions Generals: S'escull el Parlament  i

Govern de l'Estat.

Eleccions Europees: S'escull els representants

del nostre pais al Parlament Europeu.

Principals partits
politics

PSOE

PP

ERC

JUNTS

PODEMOS

CUP

Resultats eleccions
municipals

Partit                          Regidors          Vots        %

TRIASXBCN-CM      11       149.235        22,42

PSC-CP                           10       131.735       19,79

BCN EN COMÚ - C    9        131.594       19,77

ERC - AM                         5            74.720       11,22

PP                                         4         61.355             9,21

VOX                                    2         37.937             5,70

El passat maig es van celebrar eleccions municipals, veiem
en què consisteixen i els resultats.



Els alumnes que marxen parlen de la seva
experiència a l'escola i les seves
expectatives de futur.

QÜESTIONARISQÜESTIONARIS

                IZAN
com et va ser el teu primer dia i que vas

pensar que et passaria

Doncs el meu primer dia de col·legi estava

nerviós, però com qualsevol nen. Pensava que

m'aniria malament que no socialitzaria amb

ningú, però aviat em vaig adonar que era

millor col·legi aquell anterior en què estava no

recordo gaire el meu primer dia, però m'ho

passi bé.

Quina va ser la teva excursió, activitat i

matèria que més t'ha agradat?

Bé l'excursió que més m'ha agradat (pausa

pensant) és una d'uns quants anys, a l'escola

Montserrat on vam fer bàsquet i futbol i

també una altra que.... Bé me'n recordo de

més. I mates va ser la meva preferida.

Com et veus a 5 anys?

Doncs jo en cinc anys...... em veig més

preparat per a la vida i crec que en cinc anys

estaré treballant de mecànica o disseny gràfic.

SHAIL
com estaves quan vas entrar a l'institut?

Doncs quan entri estava per exemple ben

senzillet entraré a una nova escola i faré amics i

llest.

Com ha estat el teu espai a l'institut?

Doncs el meu espai aquí a l'escola doncs ha estat

bé he après coses que no sabia a la meva anterior

escola i he après bastant i he avançat molt crec.

Entrevistadora: com et veus d'aquí a 5 anys?

Doncs bastant gran i alt amb un Treball no vull

exagerar, però una dona i dos fills.

JOEL
Com recordes el teu 

primer dia a La Sagrera ? 

La meva primera discussió va ser amb l’Adri i

el meu record va ser que ens van deixar

castigats sense pati a les taules del costat del

taller.

Que es el que mes t’ha agradat?

Sortides: pàdel surf,  Catedral. Matèries: teatre.

Companys: Adri Diaz, Shail,  Esme i Sergio.

Mestres: Laura, Biel i Xavi.

on et veus aquí 5 anys? 

En mi casa en uns empresa de carpinteria i

soldador. De hobby i fora de la feina: música,

de cantant o música en general.

ADRI
¿Qué es lo que gusta de la Sagrera?

La Plantilla de la escuela de la Sagrera son muy

buenas persones y ayudan mucho. 

¿Qué te gusta de la escuela?

Estar en la clase y colaborar en clase y el patio.

Como te ves dentro de 5 años

Me veo trabajando en jardinería. 

¿Cómo fue tu primer día en la escuela?

Estuve con nervios, pensaba que era una cárcel,

pero no tardé mucho en hacer amigos i fue una

escuela maravillosa.





COMCOM
FUNCIONA?FUNCIONA?
Coneixem com funcionen algunConeixem com funcionen algun  
dels aparells del nostre entorn.dels aparells del nostre entorn.

El seu principi de funcionament es basa en la

força aerodinàmica que es genera sobre les

ales, en sentit ascendent, anomenada

sustentació. 

Aquesta s'origina per la diferència de

pressions entre la part superior i la inferior

de l'ala, produïda per la forma del perfil alar. 

Quin combustible usen els avions? 

Els avions utilitzen querosè com a base del

seu combustible. 

No obstant, les avionetes sí que utilitzen

gasolina com a energia propulsora. 

El nom comercial d'aquest combustible dels

avions és Jet A1, compost per querosè i amb

usos més enllà de servir com a combustible.

L'AVIÓ

LA
BOMBETA

Un llum o bombeta és un convertidor d'energia, la funció principal del qual és transformar l'energia elèctrica en llum.

Què fa que una bombeta pot emetre llum?

La bombeta, també anomenada làmpada incandescent, és un dispositiu que emet llum a causa del pas de corrent

elèctric a través d'un filament que es troba a l'interior d'un cos (anomenat ampolla) de vidre que ha estat emplenat per

algun gas inert com el argó.

Breu història de la bombeta

1809: Humphry Davy col·loca una fina tira de carbó entre els dos pols d'una pila. Es considera lorigen de la bombeta.

1840: Warren de la Rue col·loca un filament de platí a l'interior d'un tub de buit. Aconsegueix augmentar la durada de

la llum, però els seus costos eren excessius

Joseph Wilson Swan va ser un físic i químic anglès, famós per la invenció del llum incandescent.

1880: Thomas Alva Edison va ser un inventor, científic i empresari nord-americà. Va desenvolupar molts dispositius

en camps com la generació d'energia elèctrica, la comunicació massiva, l'enregistrament de so i les pel·lícules. La

bombeta elèctrica.



3 tomàquets pera. Com que
aquests tomàquets solen
tenir el mateix gruix,
intenta que l'albergínia i el
carbassó tinguin un gruix
similar perquè la mida de
les rodanxes coincideixi el
màxim possible.
1 albergínia.
1 carbassó.
200 g de salsa de tomàquet
o tomàquet fregit. Si vols,
pots preparar la nostra
recepta de salsa de
tomàquet casolana.
Farigola seca o les herbes
que prefereixis (romer,
orenga…).
Oli d'oliva verge extra,
pebre negre acabat de
moldre i sal.

Ingredients: 

Si vols preparar la nostra salsa de tomàquet casolana salsa de
tomàquet casolana sens dubte és el primer que hauràs
d'elaborar.
Per preparar la ratatouille renta bé les verdures amb aigua i
asseca-les amb paper de cuina.
Talla els tomàquets, l'albergínia i el carbassó a rodanxes fines,
de gruix te'n recomano un de similar al que pots veure a les
fotos. Rebuixa els extrems de les verdures i queda't amb la
resta.
Per treure-li l'amargor a l'albergínia, col·loca-la en un
escorredor, empolvora sal abundant i deixa-la que «suï» 30
minuts. Després renta-la bé amb aigua i escorre-la.
Col·loca la salsa de tomàquet al motlle que hagis triat, pot ser
rodó que queda fenomenal encara que també en pots utilitzar
un de rectangular o quadrat.
Salsa de tomàquet casolana
EL MILLOR FONS ÉS UNA SALSA DE TOMÀQUET CASOLANA
Preescalfeu el forn a 170ºC amb calor amunt i avall i ventilador.
Ara ve la part divertida, cal anar col·locant les verdures de
manera alterna.
Et recomano anar agafant una rodanxa d'albergínia, una altra de
tomàquet i una altra de carbassó, ajuntar-les a la mà una sobre
l'altra i col·locar-les a la safata.

elaboració: 

RECEPTES DE CUINA
RATATUILLE





JOEL
Anirà a

Aprenents a
fer un PFI de
carpinteria.

HAMZA
Anirà a Mare de

Deu de
Montserrat a fer

un PFI de fusteria.

BONA SORT!!!
ARNAU

Anirà a Verge
de Montserrat

a aprendre
mecànica.

IZAN
Anirà a Mare de Deu de
Montserrat a fer un PFI

d´Arts Grafiques i
mecànica



BONA SORT!!!

SERGIO
Es quedarà un
any més amb

nosaltres.

ESMERALDA
Anirà a

Aprenents a
estudiar cuina.

SONIA
Anirà a Mare de

Deu de
Montserrat a

estudiar cuina i
Arts Gràfiques.

ADRI
Anirà a l'escola
Rubió i Tudurí a

aprendre
jardineria..

ALEJANDRO
Anirà a Mare de Deu de
Montserrat a fer un PFI

de cuina i Arts Gràfiques.

SHAIL
Anirà a

Aprenents a
estudiar Cuina.

SERGI
Estudiarà Arts

Gràfiques a l'escola
ISC a Les Corts.



Com arribar: 
La distància entre Barcelona a París és

1.034 quilòmetres per carretera incloent

1.017 quilòmetres a autopistes. Per

carretera pren aproximadament 9 hores

i 2 minuts i Despesa de combustible:

85,23€

En avió en vol directe que dura 1 h 45

min. 170 euros.

Llocs d'interès:
La torre Eiffel.

Museu del Louvre

Camp de futbol del Paris Saint Germain.

On dormir?: 
HotelF1 Paris Saint Ouen Marché Aux

Puces Rénové. 50 euros la nit.

On menjar?: 
Nouveau Restaurant Gastronomique Du

Par. Hi ha molta varietat per menjar.

Viatge a 
PARIS





ANY:2023
AUTORS: KOYOHAROU GOTOUGE
PAIS: JAPÓ

ACTORS DE VEU:
Tanjiro: Natsuki Hanae
Zenitsu: Hiro Shimono
Inosuke: Yoshitsugu Matsuoka
Nezuko: Akari Kitou

SINOPSI: després de la derrota de la lluna superior 6 gyutaro i daki tanjiro s'embarca a la
vila dels Herreros perquè li forgin una nova espasa allà coneixerà més a fons molta gent
com mitsuri, genya o muichiro. El que cap d'aquests esperaven és que el llogaret fos
atacat per dues llunes superiors!!! Tanjiro i els altres hauran de salvar la confraria.

COSES A FAVOR: el disseny de personatges, el soundtrack, l'emoció, la comèdia, el
desenvolupament de personatges, les veus i l'animació són només algunes coses a favor

COSES EN CONTRA: realment no li veig falles però pensant-ho bé.. hi ha moments que
no ho van adaptar com el manga

NOTA: 10/10                                                                    








Com van ser els teus primers dies a La Sagrera?

Yo me acuerdo que la primera vez que vine a la

Sagrera estaba empezando hacer compartida y

estaba en 5º de Primaria. Vine llorando diciendo que

no quería venir, Buah! un pollo monté, me acuerdo

perfectamente.

Però la cosa va anar millorant, no? 

Con el tiempo es como que te vas acostumbrando

porque te entienden mucho mejor, la verdad, que

en otros colegios y se adaptan a tus necesidades. 

 Entonces esta mucho mejor canbiar.

Així com valores la teva estada a l'escola?

Pues bueno, mi estancia en la Sagrera ha estado

muy bien, es triste porque ya es cuarto de la Eso y

esto es como una casa. No porque puedes hacer

coses a diferencia que en otros institutos no,

entonces es triste. Pero yo de aquí me llevo muy

buenos recuerdos. Buah! he hecho muchas bromas y

hecho amigos, he tenido muy buenos profesores 

 que estan ahí cuando los necesitas; y me ha

encantado las excursiones y todo, aunque tengamos

nuestras cosas; Pero es una de las mejores escuelas

para mi opinión, que yo la recomendaria 100% de

verdad.

I com et veus d'aquí a 5 anys?

Me preguntan como me veo de aquí a dentro de 5

años, buah! tengo dos opciones: ya tendria 22 años

supongo y estaria de cocinera però yo me quiero ir

por ahí, yo quiero ser mochilera por unos años, asi

que supongo que me iría de mochilera, estaría feliz

con muchos nuevos amigos, visitaría a gente,  haría

mi vida, me veo creo que feliz y contenta, la verdad,

y me gustaría bastante.

La 'Esme' és una de les alumnes més veteranes de l'escola que aquest
curs ens diu adeu.

ENTREVISTA AESMERALDA








Continuem amb els qüestionaris amb alumnes de 4t.

QÜESTIONARIS

SERGI G.
Hola Sergi, com va ser el teu primer dia a la
Sagrera?
El meu primer dia a la Sagrera ho recordo.. mmm..
normalet, em sentia nerviós, em sentia nerviós per a
qui coneixeria, etc.

Com et senties quan vas entrar a classe?
Entrant a classe, em sentia com si el ambient em
mengés, em sentia molt nerviós dins de la classe.
 
Com et va anar la resta del dia?
Del que recordo, es que en el pati em sentia molt
nerviós, més o menys vaig poder socialitzar el que
vaig poder i la resta del dia va anar molt bé, vaig
poder fer bones migues amb els companys.




     ALEJANDRO
Com ets veu el curs vinent i on

estudiares? Mare de Deu de Montserrat.

Com es el teu dia dia? 

La major part del temps el passo amb els

amics però tambè sóc un xaval una mica

apartat i em fico en el meu món.

Com va ser el teu primer dia en La

Sagrera?

Va ser un gran canvi, volia anar-me'n de la

meva escola. 

Com va ser la teva etapa en La Sagrera? 

M'ha sorprès bastant, ultimament m'he

enfocat en mi mateix i els meus problemes

però no me'n penedeixo de res, m'ha

agradat tot aquest temps. 

On et veus després de 3 anys, Alejandro? 

Jo en veritat no el veig molt però em vull

veure en una barberia. 

El millor record que te hagi passat en La

Sagrera? 

La Andrea quan la vaig coneixer, va ser una

amiga especial, per mi un vincle molt bonic.

El Professor que mes t'ha agradat de

l'escola?

TINC dos però el que més m'ha ajudat 

 actualment l'Oriol,  em cau molt bé pots

parlar del que sigui.





PASSATEMPS


